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Immar tiz éve annak, hogy 2013. november 24-én Ferenc papa az Evangelii gaudium — Az evangéli-
um 6rome kezdetl apostoli buzditasaval az evangélium hirdetéséhez lényegileg hozzatartozé 6rom
fontossagara iranyitotta a figyelmiinket. Tanité6 megnyilatkozasanak tagabb osszefiggése a ke-
resztények kiildetése és az egyhaz szerepe a vilagban. A dokumentum t6bb témat is érint, beleért-
ve a szegénység elleni kiizdelmet, a tarsadalmi igazsagossagot, a vallasi parbeszédet és az egyhaz
megujitasat. A killonb6z6 kontextusokban megjelené kozponti gondolat az evangelizacié sziiksé-
gessége és az 6rom szerepe a hitrél sz6l6 tanusagtételben.

1. Az 6rom Ferenc papa tanitasaban

Az ,Evangélium 6rome” nem pusztan egy a Ferenc papa altal jegyzett dokumentumok soraban.

Péteri szolgalatanak stilusat és tanitasanak kozponti elemeit ismerteti meg veliink. Az 6rom moti-

vuma sem elszigetelt elemként jelenik meg itt, hiszen mas, késébbi megnyilatkozasok is szorosan

kapcsolodnak ehhez a téméhoz.

- A szeretet orome (Amoris laetitia, 2016.04.08. A csaladokban megélt szeretet 6romérodl, a keresz-
tény csalad szerepérdl és jelentéségérél a mai tarsadalomban).

- Az igazsag orome (Veritatis gaudium, 2018.01.29. Az egyhazi tanulmanyok bélcs és bator meg-
ujitasarol egy meghatarozobb misszid érdekében, a globalis szinten megvaltozott tarsadalmi és
kulturalis kornyezetben, amelyet antropologiai, szocialis és kornyezeti valsag jellemez).

— Oriiljetek és ujjongjatok (Gaudete et exultate, 2018.04.09. Az életszentségre sz6l6 meghivasrol a
mai vilagban).

Az 6rom ajandékanak és feladatanak kozponti szerepét hangsilyozo Ferenc papa nem ujitast
vezet be, hanem szervesen illeszkedik az 6- és Ujszovetségi kinyilatkoztatashoz, az egyhaz tanita-
sahoz és liturgiajahoz, és elédjeinek megnyilatkozasaihoz. A tovabbiakban nem a dokumentumok
~betliithez” ragaszkodo tartalmi ismertetésre vallalkozunk, hanem Ferenc papa tanitasanak szelle-
mét kovetve egy transzdiszciplinaris jellegi reflexiot! kisérliink meg az 6romrél, mint életalakito
erdrol.

2. Az 6rom akadalyai és forrasai

2.1 Irodalmi kitekintés

Ferenc papa a szubszidiaritas szellemében nem mindent centralizalod vezetési stilust és uniformiza-
16, eurdpai-értelmiségi centrikus evangelizalasi sémakat ir el6, hanem a szinodalitas jegyében a
helyi antropolégiai és kulturalis impulzusokkal folytatott termékeny dialégusra batorit.

A mi, sajatosan magyar életérzésiinkhoz szervesen kapcsolodik Pet6fi Sandor révid verse a ba-
nat és az 6rom viszonyarol.

»A banat? egy nagy ocean.
S az 6rom?
Az ocean kis gyongye. Talan,

! A transzdiszciplinaris reflexié fontossagarol és természetérdl Ferenc papa a Veritatis gaudium 4c pontjaban ir. Ez

az interdiszciplinaris megkozelités radikalisabb formaja, ami a tudas minden forméajat annak a Bolcsességnek a Fé-
nyébe és Eletébe helyezi és abban érleli, ami Isten Kinyilatkoztatasabol arad. Ebben szorosan Osszefiigg a ,tudas
egysége, a szentség kifejezése, az életmdd és a kolcsonds szeretet”.



Mire félhozom, dssze is torom.”
(A banat? Egy nagy ocean)

A kolt6 az orom torékenységérdl beszél. A szenvedd kagyld konnyei sziilik a torékeny, kis
oromgyongyot. De képes-e arra valaki, hogy ezt a tengernyi banat sotét mélyérél felhozza? A szo-
moru kilatastalansagot résnyire tagité ,talan” szocska reménysugara mégis megcsillantja az ahi-
tott dragagyongy selymes fényét: az 6romot. Az értékes gyongy képének ugyanakkor evangéliu-
mi tavlata is van. Jézus a Mennyek Orszagat egy olyan értékes igazgyongyhoz hasonlitja, amiért a
keresked6ének minden vagyonat érdemes odaadnia. Az 6romre val6 6rok emberi vagy és a sokszor
oromtelen élet fesziiltségét érzékeli Ferenc papa is, aki tanitasaban ezért is szan kozponti helyet az
oromnek.

2.2 Antropoldgiai és etikai 6sszefiiggések

Az 6rom akadalyai és forrasai hallatlanul fontos és szerteagazd téma. Az 6romot sokan Osszeté-
vesztik a testi szitkségletek kielégitésének élvezetével, a testi szerelem gyonyorével vagy a well-
ness nyujtotta relaxacié kényelmével. Pedig a ,valddi 6rom nem a mai kultdara fogyasztoi és indi-
vidualista 6rome. Aki csak a sziikségleteire koncentral, 6romtelen életre karhoztatja magat. A
konzumizmus csak elneheziti a szivet; ropke és esetleges élvezeteket kinalhat, de valodi 6romot
nem.”

Az evangélium 6rome a kozosségben megélt és megosztott 6rom. Ami tudja, hogy ,nagyobb
boldogsag adni, mint kapni” (ApCsel 20,35), és ,Isten a jokedv(i adakozot szereti” (2Kor 9,7). A
testvéri szeretet megsokszorozza o6rvendezd képességiinket, mert képessé tesz arra, hogy oriljink
masok javanak. ,,Oriiljetek azokkal, akik oriilnek” irja Szent Pal a Romaiakhoz irt levélben (Rom
12,15). ,,Oriiliink, hogy gyéngék vagyunk, csak ti legyetek erések” olvassuk a Korinthusiakhoz irt
masodik levélben (2Kor 13,9).*

Az eurdpai bolcseletet és a keresztény erkolestant is inspiralo Platon és Arisztotelész etikajahoz
kapcsolodva fogalmazunk meg most néhany szempontot az 6rom akadalyairdl és az erényes élet
Ooromérol.

Platon az emberi torekvéseket egy kétlovas fogathoz hasonlitja. Az 6sztonok fekete és szilaj-, az
indulatok fehér és nemes fajtaju lovat a kocsihajtonak, az észnek kell iranyitania. Az 6sztonds va-
gyak erénye a mértékletesség, az indulatoké a batorsag, az értelemé az okossag. Ha minden képes-
ség megkapja azt, ami neki jar, akkor valosul meg az igazsagossag. Ehhez a platoni elképzeléshez
kapcsolodik a négy sarkalatos erény — a mértékletesség (temperantia), a lelki erésség (fortitudo),
az okossag (prudentia) és az igazsagossag (iustitia) — tana. Ebben az 6sszefiiggésben az erényes
élet oromteli is egyben, a helytelen széls6ségek kovetése pedig mindig szomord kudarcot és faj-
dalmas frusztraciot eredményez.

Arisztotelész erényekrol sz6l6 fejtegetése nyoman a tdl sok és a tul kevés kozott elhelyezkedd
yarany kozépat” (gr.: pecorng, lat.: aurea mediocritas) felismerésével ezt az elképzelést pontosithat-
juk és gazdagithatjuk.

A testi, a lelki és a szellemi vagyak terén az erényes kozép a mértékletesség orome. A testiség és
az anyagi javak terén a ,tdl sok” oldalan a kényelem kultusza, a testi d6zsolés, a pazarld inyenc-
ség, a tékozlo luxus, az 6ncélu felhalmozas all. Vannak azonban sulyos fizikai vagy mentalis zava-
rokat, fiiggéségeket okozo tulzasok is. A kiilonboz6 taplalkozasi zavarok (anorexia, bulimia), és a
szenvedélybetegségek (alkoholizmus, internet-, jaték- és pornofiiggéség). Az eftéle problémaknak
ma mar komoly pszicholdgiai irodalma van.* A vagyak terén a lelki és szellemi tulzasok a teljesit-

2 Vo6.: Gaudete et exultate 128.

* Vé.: Uo.

* Lasd Zimbardo, Coulombe. A koényv arra keres valaszt, hogy mi az oka annak, hogy rekordszamu fiatal, amerikai
férfi képtelen boldogulni a tanulmanyaival, nem tud szo6t érteni a lanyokkal, és szexualisan is kudarcot vall a n6k-



hetetlen mércéket tamaszté maximalizmus és perfekcionizmus. A talzott elvarasok aztan gyakran
depresszioba fordulnak, mert a teljesitésre valo képtelenség szégyenhez és szorongashoz vezethet,
végil teljesen megbetegitheti a lelket. Fiatal, rendezett kapcsolatban €16, jol szitualt, vallasos fele-
ségeket kérdeztek meg egy lelkigyakorlat el6estéjén, hogy mit érzékelnek életiikben a legnagyobb
problémanak. Legtobbjiik a tulzott elvarasoktol szenvedett.

A fizikai javak esetében a ,tul kevés” oldalan a javakat még sajat magatdl is sajnalé és megvonod
zsugori fosvénység all. A lelki, szellemi sziiklatokortséget az igaz, a jo és a szép értékeire valo ér-
zéketlenség jellemzi. Az ilyen indifferenciat az 6romre vald képtelenség jellemzi. Mentalis beteg-
ség (major depresszio) tiinete is lehet az ilyen tompasag és besziikiilt tudatallapot.

A haragos, harcos, a megkiizdé, illetve a hoditd indulatok (gr.: émBopntikov; lat.: irascibilis)
arany kozepe a batorsag érome. A tul sok a vakmerdség, a tul kevés a gyavasag.

A kocsihajto, vagyis az 6sszehangolasra és iranyitasra termett ész (gr.: voog; lat.: ratio) erénye
az okossag vagy bolcsesség. (Nem véletlen, hogy Platon szerint a filozéfusok meghatarozasa a bol-
csesség kedveldi, bolcsességre torekvd emberek. Az istenek mar bolesek, az ostobaknak pedig sej-
telmiik sincs arrol, hogy valami hianyzik nekik).

Az értelmi képesség ,alulmikodése” az ostobasag, (amit gyakran stlyosbit a korlatoltsaggal
egyenesen aranyos magabiztossag). Az okossag hibas tulporgése a tudalékos okoskodas vagy a
mindenféle kritikai érzék nélkiili beképzeltség. Az okossagot nélkiiloz6 ostobara és a magat min-
den kritikan feliil allonak képzel6 ,mindentudora” is illik, amit a Példabeszédek konyve a valosag-
gal nem realis viszonyban 1év6 ,cstufolédorol” ir: ,Ne fedd meg a csufolodot, mert meggydlol té-
ged, de fedd meg a bolcset, az szeretni fog téged!” (Péld 9,8). A feddésre és a kritikara szeretettel
reagalo bolcs 6romének forrasa a valosagérzék. Ez érvényesiil akkor is, ha ez a masik igazsaganak
elismerésével és/vagy a sajat tévedésének, hibajanak beismerésével jar. Ennek a lényegét fogal-
mazza meg a Szent Ambrusnak tulajdonitott mondas: ,Barki, barmi igazat mond, azt a Szentlélek
mondja”.’

A mindent aranyosan és méltanyosan eloszté igazsagossag nem csak az egyén szamara jelent
oromet, hanem mindenféle k6zosség harmonikus és békés miikodésének nélkiilozhetetlen feltéte-
le. Az igazsagossagot mell6z6 tulzo részrehajlas és a korrupt kivételezés vonatkozhat a csoportok-
ra, egyénekre vagy akar egy onmagat elényben részesité személyre. Ez épptigy tonkreteszi a ko-
z0sségi Osszetartozas érzését, mint az igazsagossag vétkes hidnya, az egyeseket vagy csoportokat
elhanyagol6o méltanytalansag vagy a jogfoszt6 igazsagtalansag. XII. Piusz papa cimerének jelmon-
data ,,Opus iustitae pax” (Az igazsagossag mive a béke) jol 6sszegzi a bels6 és kiils6 rendezettség,
az egyéni és kozosségi élet békéjével szervesen  Osszekapcsolodd  igazsagossag
nélkiilozhetetlenségét.

kel. A koérnyezet és a technoldgia valtozasai, az apa nélkiili csaladok ijesztéen magas szama és az iskolarendszer hi-
anyossagai vezetnek gyakran internet, jaték- és a pornoéfiiggdséghez, aminek sulyosan negativ kovetkezményei
vannak a munkavégzés és az emberi kapcsolatok terén egyarant.

Ambrosiaster: Kommentar az els6 Korintusi levélhez XII. 150 ,Quidquid enim verum a quocumque dicitur, a Sancto
dicitur Spiritu”.
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Tual kevés A kozép 6rome Tual sok

Fosvénység, Temperantia Dézsolés (fiiggbségek),
Erzéketlenség az igazra, jora, Mértékletesség Maximalizmus és
szépre perfekcionizmus
Gyavasag Fortitudo Vakmer&ség
Batorsag/lelki erésség
Ostobasag Prudentia Onhittség,
Okossag (Bolcsesség) Tudalékossag
Méltanytalan elhanyagolas lustitia Részrehajlo kivételezés
Igazsagossag

Osszefoglalva nyilvanvalé, hogy a helytelen szélséségek akar testi, akar lelki és szellemi téren
nemcsak oromre vald képtelenséget, besztikiilt tudatallapotot, elszigetel6dést és kapcsolatnélkiili-
séget, hanem sulyos testi, pszichikai és mentalis betegségeket is eredményezhetnek. Az arany ko-
zéput pedig nem csak az egyén 6roméhez, hanem a tarsadalom miikodésének harmoniajahoz is
nélkilozhetetlen. Arisztotelész szerint is akkor beszélhetiink az erényrél, amikor valaki a jot szi-
vesen és orommel teszi meg a kozosségben és a kozosségért.

2.3 Pszichologiai kitekintés

A harmonikus kozép a Csikszentmihalyi Mihaly altal leirt flow-élményhez is szervesen illeszke-
dik.® Ennek soran az ember elkeriili akar az 6nmaga, akar a kozosség altal tamasztott teljesithetet-
lentil magas elvarasok tamasztotta kiégés veszélyét, mind az onbecstilését sértd, szamara ttlzottan
alacsony kévetelménybdl eredé frusztraciot. A komoly eréfeszitést igényld, jol végzett munkat
koronazza a megelégedettség 6rome. Ennek tartdos megvalosulasa a sikeres életvitel dertje.

A ,tedd a jot és keriild a rosszat” moralis alapelvhez kapcsolhat6 a kortars pszicholoégiaban a
Steve de Shazer nevéhez kot6do ,megoldasorientalt révid terapia”’ Ennek lényege: ,keriild azt,
amit6l rosszabbul (szomoru) leszel - és tedd azt, amit6l jobban vagy, ami valédi 6romet ad”. A
pszichoanalizis bizonyos iranyaival szemben ez a szemléletm6d nem aldozati szerepbe helyez, ha-
nem tevékenységre 6sztonoz és kompetenciaélményt nyujt. A kiindulas az, hogy egy képzeletbeli
tizes skalan helyezd el magad. Ha egy harmas értéket adtal meg, akkor gondold meg, hogy mitél
leszel ,kettesen” és mitdl ,négyesen”. Egy néi kliens 6t terapias tilést kovetéen egy év mulva egy
képeslapot kiildott a terapeutajanak a kovetkezd sorokkal: ,Tizenkettesen vagyok, haladok a ti-
zenharmas szint felé”.

A rovid terapia tehat nem a (tehetetlenség érzését és az aldozati szerepet folytonosan legitima-
16) traumatikus élmény(ek) feltarasara és kategorizalasara helyezi a hangsulyt, hanem a kliens po-
zitiv energiait igyekszik mobilizalni. A személyre szabott és helyes gondolkodasi és cselekvési
mintazatokra fokuszalva a figyelmet a jelenben tartja (nem a mult és a jov6 kétes tavolaban). Az
elért kisebb-nagyobb sikerek 6romei pedig a kliens megkiizdési képességének, regeneralddasanak
és fejlédésének leghatékonyabb elémozditoi.

2.4 A keresztény erkolcsi megkozelités

A rovid terapiaval parhuzamos logikat kovet a gyonas utani ima fohasza is: ,Erésen fogadom,
hogy Isten segitségével a jora torekszem és a biint, valamint a bilinre vezet6 alkalmat keriilom”.

¢ Csikszentmihalyi 223-255.

7 Liitz. Manfred Liitz ismerteti Shazer moédszerét. Ennek erénye, hogy a tiineteket nem szilard valésagokként kezeli,
hanem atmeneti jelenségekként, ami a terapia szempontjabol sokkal hasznosabb, mint a terapiara szorulé embere-
ket el6szor a tiineteikben rogziteni, majd ezeket faradsagos munkaval megsziintetni (18-25).

Jurg Willi 6koldgiai-szisztematikus terapija is a paciens tartalékaira, eréire és képességeire koncentral. Fontos
szerepet szan a szeretetnek, a személy fogalmanak, a szenthdromsagos szeretetkapcsolatokra mint realitasra tekint.
Willi a szeretet és a vallas realitasat is pszichologiai er6forrasnak tartja (257-265).



(Persze sajnos csak ritkan evidens szamunkra, hogy a blinnel mindig magunknak és embertarsa-
inknak is artunk).

A human erkoleshoz is tartozod sarkalatos erények targykorét immar meghaladva, de ezekhez
szorosan kapcsolodva, lathatjuk az isteni erények 6romét, és ezek hianyanak szomorusagat. A hit,
a remény és a szeretet 6rome all szemben a hitetlenség perspektivatlansagaval, a reménytelenség
kilatastalansagaval és a szeretetlenség maganyaval. Arisztotelész nyoman itt is tovabb differenci-
alhatjuk a helytelen széls6ségeket és az arany kozepet. Az értelmileg is megalapozott hit egyik el-
hibazott véglete a hiszékenység és a fanatizmus. A hit hianyanak oldalan a bizalomra (6nbizalom-
ra és a masikba helyezett bizalomra is) képtelen bizalmatlansag hitetlensége van. A remény alap-
talan tdlzasa a légvarakat épité abrandozas, hidnya a cinikus kidbrandultsag. A szeretet téves
aranytalansaga a teremtett valosagokat istenité (majd sziikségképp csalodast hozd) balvanyozas.
Aki embertdl varja el a teljes boldogsagot, egyfajta tidvosséget, az biztosan csalédni fog, mert tel-
jesithetetlen kovetelményeket tamaszt a masik emberrel (szerelmével, hazastarsaval, gyermekével)
szemben.

A szeretettel kapcsolatos negativ véglet pedig a masik megértésére, elfogadasara, segitésére
képtelen 6nzés 6nmagaba csavarodott oromtelensége.

A ,,tul kevés” tévedése A kozép orome A ,,tal sok” tévedése
(Pesszimizmus) (Optimizmus)
A bizalomra képtelen Fides Hiszékenység/fanatizmus
hitetlenség (Ertelmileg megalapozott) hit
A cinikus kiabrandultsag, Spes Abrandozas
rezignacio Remény
A szeretetre vald Caritas Aranytalan, téves szeretet/
képtelenség/6nz6é magany Szeretet balvanyozas

Hitben, reményben, szeretetben élni 6rom. De jra és Gjra megkisért és fenyeget benniinket a tul
sok vagy a tul kevés kilengése és eltévelyedése, és az ezzel egyiitt jaré csalodas, banat, kidbran-
dultsag vagy kilatastalansag.

2.5 A személyes kapcsolatok 6rome

A személyes 6rom mindig a kapcsolatok drome is. Hiszen személynek lenni nem csak azt jelenti,
hogy az ember értelmes természeti egyedi szubsztancia, akinek szabad akarata és halhatatlan lel-
ke van. Személynek lenni annyi, mint kapcsolatban lenni. Mégpedig minéségi kapcsolatban létez-
ni. Kapcsolatban lenni az Istennel, a masik emberrel, 6nmagunkkal és a teremtett vilaggal. Ekszta-
tikus-ensztatikus-kommunié. Minél jobban ki tudok lépni 6nmagambol (eksztazis), annal inkabb
feltarul a vilag. Ennek Osszefiiggésében magamat is egyre jobban megismerem (ensztazis) és at-
élem a kiils6 és a bensd kozotti egyre taguld és egyre bensGségesebbé valo aramlas egységének,
rezonanciajanak hallatlan intenzitasat és intimitasat. Az egyszerre személyek kozotti (interperszo-
nalis) és személyen beliil (intraperszonalis) megélt egységet. A kolcsondsen viszonzott szeretet
ilyen interakcidjaban sziiletik meg, él és fejlédik a k6zosség (kommunio), amely egyszerre 6nazo-
nos (sajat identitassal rendelkezd) és a masikra nyitott (altruista) személyek kapcsolata. Az elfoga-
dottsag és elfogadas 6romének tapasztalata. A személyesség és a személyek kozottiség szeretettel
athatott terének maximalis térereje a kommunikacio néha mar szavakat sem igényl6, nyelv alatti
és nyelv folotti, egyszerre transzcendens, immanens és mindent atjar6 egységének misztériuma.
Ez teszi lehetévé a verbalis és a nonverbalis kommunikacié kimerithetetleniil gazdag szokincsét és
eszkozkészletét. A miivészi kreativitas és kifejezések végtelen tarhazat és az egyén, valamint a ko-
z0sség javat megdrizni és elémozditani hivatott egyiittmtkodést. A kooperacié optimumat. Az
orom aramlasanak taborhegyi ,,jo nekiink itt lenni” 6nfeledt élményét.



3. Az 6rom a Szentirasban

3.1 Az 6rom meghirdetése az Oszovetségben

A profétak - Jézus idejér6l, amelyben mi éliink - azt hirdették, hogy az 6rom kinyilatkoztatasa
lesz: ,Ujjongjatok, és hallassatok 6romotok szavat!” (Iz 12,6); ,Menj fol egy magas hegyre, te, aki
jo hirt viszel Sionnak; emeld fol erésen hangodat, te, aki jo hirt viszel Jeruzsalemnek” (Iz 40,9);
~Hegyek, daloljatok 6rométokben! Mert az Ur megvigasztalja népét, és megkdnyoriil szegényein”
(Iz 49,13); ,Ujjongj, Sion leanya! Zengj éneket, Jeruzsalem leanya! Nézd, kozeleg kiralyod: igaz és
gy6zedelmes” (Zak 9,9). Es ne feledkezziink meg Nehemias buzditasardl: ,Ne szomorkodjatok, hi-
szen az Urban val6 6rém a ti erésségetek” (Neh 8,10).%

3.2 Sziliz Maria 6rome

Lukéacs evangélista, a kedves orvos az 6rom diagnosztaja és terapeutaja. Sziz Mariat Gabriel ark-
angyal igy koszonti: Xaipe, 6rvendj! Nem azt kérdezi t6le, hogy miként érzed magad? Maria, aki
fel tudta fedezni a Jézus altal hozott ujdonsagot, a ,Magnificatban” igy énekelt: ,Ujjong az én lel-
kem” (Lk 1,47). Maria latogatasa Erzsébetnél a magzat Kereszteld Janos orvendezése (Visitatio).
Maria ugyan ott van a piinkosdi Lélek leszallasakor is az apostolokkal. A keleti egyhaz ikonjai
mégsem abrazoljak, hiszen 6 mar Jézus fogantatasatol kezdve kegyelemmel teljes.

3.3 Jézus 6rome

Jézus maga is ,felujjongott az 6romtél a Szentlélekben” (Lk 10,21). Ahol csak jart, ,az egész soka-
sag ujjongott” (Lk 13,17). Jézus foltamadasa utan a tanitvanyokat mindeniitt ,nagy 6rém” (ApCsel
8,8) kisérte. Jézus biztat benniinket: ,szomorkodtok, de szomorasagotok dromre valtozik, [...] vi-
szontlatlak benneteket, s akkor majd oril a szivetek, és 6romotoket nem veheti el téletek senki”
(Jn 16,20.22). ,Ezeket azért mondom nektek, hogy az én 6romom legyen bennetek is, és teljes le-
gyen 6romotok” (15,11).°

A biblikus megkdzelités 6romét a teoldgiai perspektiva bontja ki. A krisztologia el¢szor a naza-
reti Jézus személyének titkaval foglalkozik. Az isteni és az emberi természet kapcsolatanak 6ro-
mérdl szol. Késébb az egész kozmosz eredetét és beteljesitéjét ismeri fel benne. O az alfa és az
6mega, aki volt, aki van és aki eljovendd.

A szotériologiai szempontok az emberiség megvaltasnak 6romét hangsulyozzak.

A szentharomsagtani teologia pedig az Atyaval valé kozosség Oromér6l tandskodik a
Szentlélekben.

A 1. vatikani zsinat Gaudium et spes konstitaciéjanak 22. pontja azt fejti ki, hogy Jézus nem
csak az isteni élet, hanem az emberség teljességét is kinyilatkoztatja az embereknek.

3.4 Orém az evangéliumokban

Lukacs evangéliumanak gyongyszemei a megtalalt szazadik barany, a meglelt tizedik drachma és
a tékozlo fiu torténete. Az elsé két példazat szazalékos aranyban talan csekélynek ting 6rome
(egy, ill. tiz szazalék) akkor tarul fel igazan, ha magunkat helyettesitjilk be az elvesztett szazadik
barannyal és a fellelt tizedik drachmaval.

Mindkét torténet tovabbi fontos mozzanata a megtalalt 6romének megosztasa a baratokkal, ba-
ratndkkel, szomszédokkal... A tékozld fia torténetének dramaja éppen abban all, hogy az id6sebb
testvér, nem tud, nem akar osztozni édesapja és a megtérd testvére 6romében. A nyitva maradt
torténet, az irastudokon és a farizeusokon keresztiil nekiink, mai egyhaziaknak is sz6l, a megtérd
testvér és az atya 6romében val6 osztozasra hiv! Az 6rém megosztasa az evangelizacio és a misz-
szi6 talan legfontosabb inditéka.

8 Gaudete et exultate 123.
° Uo. 124.



4. Az egyhaz 6rome

4.1 A Jézussal val6é személyes kapcsolat 6rome

Az egyhaz 6rome a Jézussal és altala az Atyaval és a Szentlélekkel valo személyes szeretetkapcso-
lat életalakit6 6rome. Ez a kozosségi életben, a koinéniaban, a szeretetszolgalat kiilonb6z6 formai-
ban, a diakénidban, a tanusagtételben, a martiiridban, valamint a liturgidban o6lt testet. A liturgia
maga is misszids. Ezt tAmasztja ala a bizanci hagyomanyban a katekumenek liturgiaja (ami a zsi-
nat utani latin terminolégia szerint az igeliturgianak megfelel6 rész).

Fontos liturgikus tanitas, hogy az egyhazi év bojti id6szakjait is keresztiilragyogja az 6rom,
amelynek liturgikus szine a rézsaszin. Ez jelenik meg advent harmadik vasarnapjan a ,gaudete”
vasarnapon (az ,,Oriiljetek az Urban” kezdet(, a Fil 4,4—6-hoz k6t6dé introitus nyoman). [lletve a
nagybojt negyedik vasarnapjan, a ,laetare” vasarnapon, aminek introitusa Iz 66,10-hez kapcsolo-
dik: ,Laetare Ierusalem” (Vigadozzal Jeruzsalem).

Az 6rom csucsa az ,Exsultet”. A husvéti ,praeconium paschale” (a husvét iinnepélyes meghirde-
tése): ,Exsultet iam angelica turba” (Ujjongjon mar az angyalok korusa). A gyertya dicsérete (laus
cerei) a nagyszombati liturgidban a Krisztust jelképez6 husvéti gyertyat megszentels és felajanlo
oromének. Szerzéje ismeretlen, Szent Ambrusnak, Szent Agostonnak is tulajdonitottak. Kiilons-
sen érdekes ebben a ,szerencsés biin” (felix culpa) merész kifejezése.

4.2 Orom és szenvedés

A természetfolotti 6romot, még a nehéz pillanatok, kereszttel terhelt id6szakok sem tudjak tonkre
tenni. Ez az 6rom, ,alkalmazkodik és valtozik, de kicsiny vilagitéablakként mindig megmarad, és
abbdl a személyes bizonyossagbol sziiletik, hogy végteleniil, mindent meghaladé médon szeretnek
minket”. Belsé biztonsag ez, reményteljes derd, mely vilagi kritériumok szerint érthetetlen lelki
nyugalmat ad.*

5. Az evangelizacié 6rome

XVI. Benedek papa fajsulyos kijelentése szerint a modern apoldogia két legfontosabb pillére a szen-
tek és a keresztény muivészet. Az 6romrél, mint életalakitod er6rél és az evangelizacid hajtoerejérol
sz60l6 gondolatok végén hadd legyen szabad egy személyes hozzajarulassal élni. Eurdpa tjraevan-
gelizalasanak 6sszefiiggésében kértek meg még az Eurdpai Piispoki Konferenciak Tanacsanak f6-
titkarhelyetteseként arra, hogy a Szent II. Janos Pal altal Eurdpa Patronusaiva emelt szentek ikon-
jat megfessem. Egy korabbi képen a harom férfi és harom néi szent (Szent Benedek, Szent Cirill és
Metdd, Szent Brigitta, Sziénai Szent Katalin és a Keresztrél nevezett Szent Terézia Benedikta [Edit
Stein]) egy evangéliumos konyvet tartva alltak.

1 Uo. 125.



Az evangelizacié azonban nem konyvismertetés, hanem a Szentharomsag és a megtestesiilés

kontextusaban a személyes életszentségre valo torekvés és ebbe masok bevonasa. Az ikonon ezért
latjuk az Atya ald6 kezét, valamint galamb képében a béke olajagat hozo Szentlelket. Az Istenszii-
16t és a foldgolyora aldast adé gyermek Jézust. Az iidvozilt szentek 6rome, 1étiik, boldog moso-
lyuk, életpéldajuk és kozbenjarasuk segitsen benniinket is az evangélium 6romének megélésben
és tovabbadasaban.

Befejezés

A transzdiszciplinaris iranyokba kitekinté (irodalmi, pszicholégiai, filozofiai) reflexi6 az 6rom aka-
dalyaira és forrasaira iranyitotta a figyelmunket.

A hit 6rome Maria életében, Jézus személyének titkaban és az evangélium 6rémében tarult fel.
Az egyhazi élet a liturgiaban, a megélt k6zosségben (kommunid), a szolgalatban (diakoénia), és ta-
nusagtételben (martiiria) ennek az 6romnek a gazdagsagabol él és ezt szandékozik megosztani.

A szentek és a keresztény miuvészet pedig olyan konkrét bizonyossagok, amelyek az egyhaz
apologiajanak és szeretettel teli tanusagtételének (misszidjanak) mindig hiteles er6forrasai
lehetnek.

Az o6rom titkanak és gazdagsaganak felfedezése, életalakitd erejének megélése és megosztasa
szamunkra is ajandék és feladat. Nem azért, mintha azt hinnénk, hogy erre annyira méltok vagy
alkalmasok lennénk. Hanem mert meg vagyunk gy6zédve arrol, hogy nem hallgathatunk az evan-
gélium 6romérol, arrél a minden evilagi kincsiinknél tobbet éré igazgyongyr6l, amit Isten kegyel-
mébdl ajandékba kaptunk.
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